MEHIO

Ha A0. 04 2026r.

Jens 10 Brixopn Benxu | Xupe! | YraeBogsl, | JHepreTuyec Ne
r , , r Kasfl LIeHHOCTh | pelenTy
r r (kxan) pbl
3aBTpaK ans gereii ot 1 fo 3 Jer
Cyn MOJ104HBIH ¢ MAaKapOHHBIMH 140 4,0 3,6 13,8 99,8 Ne 93
USAEAUAMHU
Bytep6poj c cbipoM 20/5/5 2,7 5,2 9.7 101,1 Ne3
KodeliHblil HAMHUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,4 92,8 Ne 395
Hroro: 9,5 11,0 38,9 293,7 .
3aBTpax Il gns gereii ot 1 g0 3 ner
®pykTh! cBeXxHe (16710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
HUToro: 0,6 0,6 14,3 68,4 =
06ex ans aereii ot 1 g0 3 set
HWKpa cBeKkosibHast UM MOPKOBHasi 30 0,7 1,5 3,4 30,4 Ne 54
(MopkoBHas)
Bopuy c kanycTo# u KapTodesnem 150 1.2 2,9 7.5 61,8 Ne 57
KoTsieTbl uu GUTOYKH PbIGHBIE 50 6,9 2,7 4,8 74,1 Ne 255
3ane4yeHHbIe
KaprodenbHoe miope wiu 110 4,7 3,1 28,0 162,3 Ne 321,
KapTodesb 0TBapHOH 318
KoMInoT U3 cyueHbIX MJI00B 150 0,0 0,0 11,6 46,5 Ne 376
Xne6 nueHuYHbIA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne 6
Xneb pKaHo#H 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 7
Hroro: 16,3 10,5 73,8 463,3 -
Yn1oTHeHHbIN NOJAAHUK s AeTeil
ot 1 go 3 et
Kama Bsizkasi MoJ10YHasi pHcoBasi 150 4,2 7,2 31,0 213,6 Ne 174
Ceip (mopuusimu) 5 1.2 15 0,0 17,7 Ne 7
Macso (nopuusimu) 8 0,0 5,8 0,1 59,8 Ne 6
Yaii c JMMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
Xneb nueHHYHbIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTKNe 6
Hroro: 8,7 14,7 61,2 424,5 -
Hroro 3a 10 geHb: 35,1 | 36,3 188,2 1249,9 -
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MEHIO
madl. 5 2026r.
Jeunnb 10 Brixog Benku | XKupei | YraeBogel, | 3HepreTuyec Ne
r ; ; P Kas [IeHHOCTh | penenty
r r {kKaii) pbi
3aBTpaK ais gereii ot 3 fo 7 et
Cyn MOJI0YHBIN C MAKAPOHHBIMU 180 52 4,6 17,7 134,6 Ne 93
U3JENUAMH 7
ByTep6pos € chipoM 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6 Ne 3
KodelHbl¥ HANUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,2 92,1 Ne 395
HToro: 12,4 | 13,5 47,5 368,3 -
3aBTpak il ansa gereii ot 3 o 7 ser
®pykTh! cBeXxuUe (1610K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
HToro: 0,6 0,6 14,3 68,4 -
06ex anrs gereii ot 3 fo 7 ner
Wkpa cBeKoJibHasi WM MOPKOBHas 50 1.1 2,4 o7 50,4 Ne 54
(MOpKOBHas) o o
bBopuy ¢ kanycTo# u KapTodeaem 180 1,4 3,6 8,8 74,3 Ne 57
KoTsieTa uiu 6UTOYKH pbIOHbIE 70 9,5 4,0 6,7 103,9 Ne 255
3aneyeHHble
KapTodenenoe nwope win 130 5,6 E i 331 191,9 Ne
KapTodesib OTBAPHOI 321,318
KoMnoT u3 cymeHbIX QPYKTOB 180 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
X/1e6 nuIeHUYHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTKNe 6
Xneb6 pxaHoH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
HUroro: 22,0 | 141 98,4 6179 -
YnsioTHeHHBbIN NOJIAHUK AJis AeTel
ot 3 Ao 7 jJet
Kalna Bsizkasi MOJIOYHas pUCOBas 200 5,7 9,8 41,2 285,5 Ne 174
Coip (mopuusMu) 10 22 29 0,0 36,3 Ne 7
Ya# c IMMOHOM 180/10/5 | 0,2 0,0 10,0 42,7 Ne 393
Xs1e6 mueHHYHbIA 45 3,4 0,3 22,6 107,6 TTKNe 6
Hroro: 11,5 | 18,8 73,9 472,1 -
Hroro 3a 10 aeHb: 46,5 | 47,0 2341 1526,7 -
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