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MEHIO
na 227, /.5/ 2026,
JeHs 3 Beixon Besaku | XKupsi | Yraesospl, JHepreTHuec Ne
r , : r Kasl IeHHOCTb | penenT)
r r (kkan) phl
3aBTpaK ans gereii ot 1 g0 3 et
Kawa Bsizkas MosouHas U3 puca u 130 3.5 4,3 23,1 148,5 Ne 175
nueHa «/ipy»x6a» ¢ Mmacsiom
Coip (mopuusamMwu) 5 1.2 1,5 0,0 17.7 Ne 7
Yai ¢ Mmostokom 200 2,9 2.5 15,7 97,5 Ne 394
Xneb nueHHYHbIH 15 1.1 0,1 7,3 34,4 TTK Ne ¢
Hroro: 8,7 8,4 46,1 298,1 .
3aBTpak Il ans aereii ot 1 40 3 ster
Cok dpykTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06eA ana geteii oT 1 20 3 et
OBouu no ceaony (oryper cBexui, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
MOMM/0p CBEXHH, KanycTa KBalleHag, 1,2,3,4,5
Orypew CoJieHblH, MOMHAOD COJIEeHbIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Cyn kapTodenbHblil ¢ Kpynoii 150 1,3 1.7 10,1 60,9 Ne 80
(nepsioBoii)
['peyka no-kyneveckwu 130 10,2 10,4 19,8 241,0 Ne 547
KoMnoT u3 cBexux nao40s 150 0,1 0,1 17,4 1.7 Ne 372
Xne6 nimeHUYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne 6
Xyieb pxaHOH 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne 7
Htoro: 17,0 16,2 69,7 518,7 -
Yn/10THeHHBIH NOJAHUK ans geTeii o1
1 40 3 aer
MakapoHHbIe H3/IeJiuA 0TBapHBIE C 150 5,0 4,1 30,0 175,8 Ne 219
MacCJIOM H CaXxapoMm
BaTpyuika c TBoporom 55 6,6 7.3 24,2 191,4 Ne 441
Ya¥ c nuMoHOM 180/10/ | 3,9 3,3 16,6 38,7 Ne 363
5
Hroro: 20,0 | 16,0 68,2 405,9 -
HToro 3a 3 geHs: 46,7 | 40,8 203,6 1308,2 .

lllep-noBap:




i
>

o g

Cnr.namn'aﬂu Eane;(ymmaﬂ MG.Y

/2
2L i
oo

L |
h": i Y W™
Ty art®

jero)

MEHIO
Ha ff C%7 _2026r.
Henb 3 Boixopg beaku | Xupsl | Yraesoasl, | 3HepreTuyec Ne
r , , r Kaf LeHHOCTh | penenty
r r (kKan) pbl
"3aBTpaK ana aeredi ot 3 Ao 7 ner
Kaiwa BaA3kas MoJI0OYHas U3 puca U 160 4,3 5,0 28,0 178,5 Ne 175
nuweHa «/[pyx6a» ¢ Macsiom
Coip (nopumuamu) 5 1.2 1.5 0,0 17,7 Ne 7
Yai c mosiokoM 200 2,9 25 15:7 97,5 Ne 394
Xneb nmueHHYHbIH 35 2,6 0,2 17,1 80,4 TTKNe 6
Hroro: 11,0 | 9,2 60,8 374,1 -
3asTpax Il ana geteii o1 3 g0 7 ser
Cok GppyKTOBDBI 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hrtoro: 1,0 0,2 19,6 85,5 *
06ea ana aereii ot 3 po 7 ner
OBouu no cesony (orypern cexui, 50 0,8 0,2 45 215 TTK Ne
MOMH/0P CBEXHH, KanycTa 1,2,34,5
KBallleHas, orypel] coJieHbl#,
MOMM/I0Op COJIeHbIH, CBEK/Ia
OTBapHasn)
Cyn kapTodenbHbIH ¢ KpynoH 180 1,8 2,0 12,2 74,3 Ne 80
(nepsioBoii)
['peuyka no-k [OKYMEHT MO/AMMCAH 200 15,7 | 16.1 30,5 330,1 Ne 547
Komnor n3 el 2 e 200 01 | 01 23,2 95,6 Ne 372
XN€6 MUICHH ., sscsmoonossmssissososmoossswms | 40 31 | 0,2 20,1 94,7 TTK N 6
X21€6 paaHoj s s 20 13 | 02 8,5 408  |TTKNe7
— o ws 23,3 | 23,7 86,7 657,0 -
YN/I0THeHHBIN NONAHMK Ann AeTei
oT 3 A0 7 ner
MakapoHHbIe H3/leJIHsl OTBapHbIE C 180 6,0 5,0 36,0 211,0 Ne 219
MacJIOM M caxapom
Yak c imMoHOM 180/10/5 | 3,9 3,3 16,6 38,7 Ne 393
Barpywka c TBoporom B 75 9,0 10,0 33,0 261,0 Ne 441
Hroro: 22,4 | 194 83,3 510,7 -
Hroro 3a 3 genn: 577 | 52,5 250,4 1627,3 -
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