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MEHIO
wnadd_C # 2026r.
Jlenn 8 Boixog | Benxku | Kupsl | Yraesoabl, | IHepreTHuec Ne
r : , r Kas [[eHHOCTb | pelenTy
r r (kkan) pbl
3aBTpaK ans gereii ot 1 o 3 ner
Kaua Bsizkasa MoJioyHas 130 4,9 5.2 21,9 158,2 Ne 168
(repkynecoBas)
Coip (MOpUHAMH) 5 1.2 TS 0,0 - 177 Ne 7
Yau c caxapoMm 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xneb niueHHWYHbIH 30 2,2 0,2 14,6 68,9 TTK N2 6
Hroro: 8,4 6,9 46,3 284,2 -
3aBTpak Il gna pereii ot 1 go 3 ner
Cox ¢pyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
HUroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06en ann aereii ot 1 go 3 ner
OBouu no ce3ony (orypel, CBeXHH, * 30 0,5 0,1 Pl 12,9 TTK Ne
MOMH/IOP CBEXHH, KalycTa KBalleHasl, 1,2,3,4,5
orypel| CoJieHbl#, MOMHUAOP COJIEHBIH,
CBeKJIa OTBapHas)
Cyii U3 OBOLYEH 150 1.3 s 6,6 53,8 Ne 135
[ITHLa, TylIeHHas B COyce C 0BOLIAMH 150 12.5 11.5 15,1 216,6 Ne 302
Kucenb U3 cBexux Aba0K 150 0,2 0.1 20,6 84,0 Ne 381
Xnieb nmueHHU4YHbIN 20 1.5 0,1 10,0 47,4 TTKNe 6
Xs1e6 pycaHoi 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTKNe 7
Hroro: 18,1 | 14,3 70,1 485,7 -
Yn/10THEeHHBIH NOJNAHMK a1 geTeii oT
1 a0 3 ner
Hkpa kabaukoBas 60 0,8 2,9 4.7 46,5 Ne 57
OmzieT HaTypaJbHbIH 60 5,6 20,1 1,1 117.,8 Ne 229
Yaii ¢ caxapoMm 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
BysiouKa MoJIoYHas 50 4,6 1,0 26,1 132,0 Ne 466
Xneb nieHWYHbIHA 30 2,3 0,2 15.1 71,0 TTK N2 6
Htoro: 13,4 | 24,2 56,8 406,7 .
HUroro 3a 8 aeHn: 39,8 | 45,5 186,7 1262,1 -

Illed-nosap:



MEHIO |
Ha A4 £ ;’TJ" 2026r.
Jlennb 8 Beixon | Beaku | XKupsbl | YraeBoapl, | JHepreTuyec Ne
r , . r Kas LleHHOCTb | peuenty
r r (kxan) PBI
3aBTpaK g gerel or 3 jo 7 et
Kaiua BA3Kasa MoJio4yHas 170 6,4 7,0 28,9 208,8 Ne 168
(repkynecosas)
Coip (iopuusMH) 5 1,2 1,5 0,0° 17.9 Ne 7
Yaii c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xn1eb mueHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Hroro: 10,7 8,7 58,2 357,8 -
3aBTpak Il gna geredi o1 3 g0 7 seT
Cox GppyKTOBbIH 200 1.0 | 02 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 z
O6epa ana pereii ot 3 o 7 ner
OBouty 1o ce3oHy (orypet cBexu#, ° 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
[MOMM/0P CBEXHH, KalNycTa KBalleHas, 1,2,34,5
orypel| CoJieHbIH, MOMH/0P COJIEHbIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Cyn M3 oBOlLlEH 180 1,4 2t 7.9 64,5 Ne 135
[ITuna, TynieHHas B coyce C OBOLAMH 180 14,8 13,7 18,3 260,3 Ne 302
Kucenb _ OKYMEHT .;T?.%ﬂ"r'.f{%ﬂ o 180 0,0 0,0 31,0 120,0 Ne 381
Xneb m CBE/JEHUA O CEPTUGUKATE 311 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
i T —————_— 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTKNe 7
SRR ——_ 22,8 | 17,2 93,3 624,3 -
Yns1oTHEeHHBIN NOJAHHAK ANA AeTeHn OT
3 no 7 net
Wkpa kabaukoBas 80 1,0 3,8 6,2 63,0 Ne 57
OMJieT HaTYpaibHbIH 80 1.5 23,5 1.5 158,0 Ne 229
Yak c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 40,4 Ne 392
Bynoyka MosiouHas 70 6,4 1,4 36,5 185,0 Ne 466
Xneb nueHUWYHbIH 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne €
i HUToro: 16,3 | 28,5 63,7 493.8 -
Htoro 3a 8 neHs: 50,8 | 54,6 234.8 1579,7 -
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